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APRESENTAGAO

O | Encontro Cientifico da UNILAGO é um evento cientifico destinado aos
académicos, professores, profissionais e pesquisadores e areas afins, em sua primeira

edicao.

O evento tem como objetivo proporcionar aos participantes um espaco para que sejam
apresentadas e discutidas as pesquisas cientificas realizadas ou em andamento,

fomentando, assim, o espirito cientifico.

Além do estimulo e intercdmbio de pesquisas, a realizacdo do evento proporcionara
que as pesquisas ja realizadas ou em andamento pelos académicos, professores,
profissionais e areas afins tornem-se publicas e sejam disponibilizados para um maior

numero de interessados.

Durante o Encontro, os participantes tém a oportunidade de apresentar suas pesquisas

em sessdes de comunicag¢des ou painéis.

Agradecemos a presencga e desejamos um bom evento a todos.

A COMISSAO ORGANIZADORA



UNILAGO — UNIAO DAS FACULDADES DOS GRANDES LAGOS
Mantenedora da ASSOCIAGAO EDUCACIONAL DE ENSINO SUPERIOR

Diretora Geral: Prof.2 Maria Lucia Antique Gabriel

Diretor Académico: Prof¢® Edmo Gabriel

Coordenadores dos grupos de trabalho do evento:

Curso de Administragao - Prof2. Marcia Roberta de Carvalho Pelegrini
Curso de Comunicacao Social - Prof. Alexandre Costa

Curso de Direito - Prof. Daniela Galvao de Araujo

Curso de Educacao Fisica - Prof?. Ednei Sanches

Curso de Fisioterapia - Prof2. Fernando Tavares

Curso de Pedagogia - Prof. Rosana de Castro Ambrésio

Curso de Psicologia - Profé. Sandra Regina Chalela Ayub

Curso de Servigo Social - Prof?. Mariza de Nadai

Curso de Turismo - Prof. Cesar Augusto Vollet

Curso de Letras — Adriana Costa Teles

Curso de Secretariado Executivo — Kethy Cristiana do Roséario Squecola
Curso de Engenharia de Alimentos — Patricia de Carvalho Damy Benedetti

Curso de Farmacia — Andréia Borges Scriboni



Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - PEDAGOGIA

1) ESPACO FiSICO: UMA FORMA SILENCIOSA DE EDUCAR

OLIVEIRA, Juliana Maria de.
Académica do Curso de Pedagogia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo

A presente pesquisa baseia-se na relagao existente entre o ambiente fisico destinado a Educacgéao Infantil
e a possibilidade deste em oferecer diferentes tipos de interagdes, entre crianga/crianga, crianga/meio e
criangas/adultos numa relagdo de aprendizagem. A investigagdo versa sobre a influéncia da organizagédo
do espaco fisico nos comportamentos e aprendizagens das criangas na Educagéo Infantil, centrando a
analise nas salas de aula e demais dependéncias das unidades escolares destinadas a faixa etaria de 0
a 5 anos. objetivos de ampliar os diferentes olhares sobre o espaco destinado a Educacgéao Infantil. - levar
os educadores a compreenderem o espago fisico como um espago educativo. Tudo centrado no
pressuposto abordado pelos Parametros Basicos de Infra-estrutura para instituicbes de Educagao Infantil
que versa sobre a utilizagdo do espago como uma forma silenciosa de educar. Nas observagbes
realizadas em uma escola de Educacgéo Infantil de Sdo José do Rio Preto, observou-se que o espago era
apenas utilizado como facilitador das atividades propostas pelo professor. Percebe-se a nao valorizagao
dos ambientes como instrumentos concretos de aprendizagem.

Palavras-chave: educacao, ambiente fisico, criangas.

2) EDUCAGAO DAS REI,_A(}()ES ETNICO-RACIAIS NAS ESCOLAS DE EDUCAGCAO
INFANTIL DE SAO JOSE DO RIO PRETO

SANTOS, Simone Alves dos
Académica do Curso de Pedagogia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

MILITAO, Andréia Nunes.
Docente do Curso de Pedagogia da Unidao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo

A presente pesquisa investiga como estd sendo realizado o trabalho pedagdégico sobre as relagbes
étnico-raciais nas instituicdes de Educacgéao Infantil de Sao José do Rio Preto, tendo como referéncia a Lei
10.639/03 que altera a Lei 9394/96 estabelecendo as diretrizes e base da educagao nacional, para incluir
no curriculo oficial da Rede de Ensino a obrigatoriedade da tematica ‘Histéria e cultura afro-brasileira’.
Tendo como referéncia a legislagdo vigente sobre a tematica das relagGes étnico-raciais, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacao das Relagdes Etnico-Raciais, o Referencial Curricular Nacional
dentre outros, esta pesquisa busca investigar como os professores que atuam na Educacgao Infantil
abordam e cumprem as determinagdes previstas em suas praticas cotidianas em sala de aula. Analisar a
aplicagédo da legislacao (Lei 10.639/03 e 11.645/08) nas escolas publicas de Educacao Infantil de Sao
José do Rio Preto: analisar os materiais pedagdgicos que tratam da tematica, sobretudo livros, filmes,
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imagens, musicas, brinquedos; A investigagdo analisara a aplicacdo da legislagdo vigente sobre a
tematica étnico-racial na Educacgao Infantil, pois sendo esta a primeira etapa da Educacdo Basica é
essencial que o profissional que atua nesta modalidade ensino tenha conhecimento tanto da legislagao
bem como de materiais pedagdgicos que tratam da questado. Para tanto, realizaremos entrevistas com os
professores, bem como a observacdo dos espagos escolares, pois as relagbes que sao travadas no
espaco escolar dizem acerca da construgao das relagdes étnico-raciais. A pesquisa encontra-se em fase
inicial, sendo que o primeiro momento foi realizado o levantamento bibliografico sobre a tematica, bem
como a pesquisa bibliogréafica. Foi realizada parte da pesquisa documenta com a analise das leis que
tratam da introdugao da tematica racial no curriculo escola, tais como a Lei 10.639/03 e Lei 11.645/08
bem como a andlise da LDB/1996.

Palavras-chave: Educacao, Escolas.

3) PEDAGOGIA E TEATRO DO OPRIMIDO

SEMER, Sandra
Académica do Curso de Pedagogia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

FRAGA, Denise
Docente do Curso de Pedagogia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

O presente projeto, intitulado “A Pedagogia e o Teatro do Oprimido”, tem como foco o estudo das obras
Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire (1922-1997), e Teatro do oprimido e outras poéticas politicas, do
teatrélogo brasileiro Augusto Boal (1931). Por fim, a Pedagogia e o Teatro do Oprimido podem ser um
instrumento sécio-educativo, politico e cultural para todos aqueles que vivem a margem da sociedade,
sem meios de expressar suas opressdes, pois ambos propdem a criagdo de um espaco para discussao
da realidade social, favorecendo a participagao popular. O projeto justifica-se tanto pela contribuicdo a
ser fornecida ao campo dos estudos pedagdgicos, pela coeréncia tedrica do trabalho (i), quanto pelo
desenvolvimento de uma atividade que enriquecera a formacao académica da discente envolvida (ii), pois
a aluna ira4 aprofundar-se no estudo de obras significativas do contexto educativo, pelo fato de Paulo
Freire ser um dos expoentes maximos da educagao brasileira, e de obras que a ele fazem referéncia,
como a produgdo de Augusto Boal, o “Teatro do Oprimido”.

Palavras — chave: Pedagogia, Teatro, Oprimido.



Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS10 AS 11 HORAS

RESUMOS - FISIOTERAPIA

01) INS,TILA(}AO DE SORO FISIOLOGICO ANTES DA ASPIRAGCAO: EXISTE
BENEFICIO?

MENDONGA, Diainy Castro
FRATANTONIO, Gleice Garcia
Académicos do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

MACHADO, Carla Silva
Docente do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

A aspiragao traqueal pode ser necessaria para remover as secre¢des da via aérea superior, sendo um
procedimento invasivo amplamente utilizado em pacientes de unidade de terapia intensiva, sob
ventilagdo mecénica ou ndo, ou em pacientes de leito hospitalar que nao conseguem expelir
voluntariamente as secrecdes pulmonares." A fisioterapia respiratéria, com o objetivo de remover
secregdes traqueobrénquicas e orofaringeas, faz uso deste procedimento, favorecendo a melhora na
permeabilidade das vias aéreas e, com isso, melhorando a ventilagdo pulmonar. Associado, a técnica de
aspiragao traqueobrdnquica, foi adotado, na rotina hospitalar, o uso de instilagao de solugéo salina estéril
(soro fisiolégico) no tubo traqueal, com o objetivo de fluidificar e mobilizar as secre¢des pulmonares. No
entanto, duvida-se que esta conduta tenha mérito terapéutico, além de estimular a tosse. 2 Alguns
estudos apontam que o soro fisiolégico instilado ndo alcanga as vias aéreas mais periféricas. ' Uma
revisao da fisiologia respiratéria, revela uma falha na nogao de que o soro fisiolégico afeta a composigcao
do muco nas vias aéreas. Nao ha dados que provem que o soro fisioldgico e 0 muco se misturem nas
vias aéreas, desta forma coloca em duvida o beneficio esperado com esta préltica.3 As duvidas sobre os
beneficios da instilacdo de soro fisiol6gico antes da aspiragdo tém sido tema de trabalhos de pesquisa.
No entanto, os resultados apresentam-se inconclusivos. A pratica da instilagdo de soro fisiol6gico antes
da aspiragdo é adotada no meio hospitalar. No entanto, existem dlvidas quanto aos beneficios ou a
necessidade, desta pratica. Assim sendo, propomos uma pesquisa bibliografica sobre o tema, com o
objetivo de identificar os efeitos da instilagdo de soro fisiolégico antes da aspiragao traqueobrdnquica.
Sera realizada uma pesquisa bibliografica exploratéria, visando esclarecer as duvidas, sobre os
beneficios da pratica da instilacdo de soro fisiolégico no tubo traqueal antes da aspiragdo
traqueobrénquica.

Palavras-chave: Soro, Aspiragédo, Beneficios.
2) EFEITOS DA GINASTICA LABORAL NA QUALIDADE DE VIDA DE
TRABALHADORES DO SETOR DE COSTURA

ZEZI, Bianca
CIRILLO, Samara Chalni



Académicos do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

ALMEIDA, Ana Flavia Naoum
Docente do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

No Brasil, a Ginastica Laboral (GL) iniciou-se na década de 70, porém somente em 1980 tornou-se mais
difundida devido ao aparecimento das lesdes de esforgo repetitivo (LER) e distirbios osteomusculares
relacionados ao trabalho (LER/DORT), pois foi nessa época que houve o reconhecimento oficial da entéo
chamada doenca dos digitadores. LER/DORT ¢é definido como qualquer distirbio que seguramente esteja
relacionado ao trabalho, independentemente do segmento afetado, sendo que a etiologia deste conjunto
de afeccgodes é complexa e abrange varios fatores, tais como, fisicos, psicolégicos, sociais, biomecanicos
e de posto/organizagdo do trabalho. As causas mais comuns sao trabalho repetitivo, forca excessiva,
compressdo mecanica, postura inadequada e auséncia de pausas durante o trabalho que,
consequentemente, interfere diretamente no desempenho e no bem-estar do funcionario e na
produtividade da empresa. Por essas razdes a GL é um programa de grande importancia, pois atua como
uma forma de promocao da saude do trabalhador e prevencao contra os problemas causados pelas
LER/DORT. A GL proporciona beneficios tanto para a empresa quanto para o trabalhador. A promogao
da saude, a corregao dos vicios posturais, a melhora da condigao fisica geral, prevencado de lesoes,
amenizagao da fadiga muscular e emocional, aumento do animo e disposi¢ao para o trabalho sdo os
principais beneficios proporcionados ao trabalhador. Contribuindo na prevengdo e na redugdo das
doencgas ocupacionais, a GL visa a promogao da saude e a melhora das condigées de trabalho, além de
melhorar o relacionamento interpessoal, de reduzir os acidentes de trabalho, diminuir o absenteismo e,
consequentemente, de aumentar a produtividade, gerando maior retorno financeiro para a empresa.

Palavras-chave: Ginastica laboral. Qualidade. Trabalhadores.

3) INCIDENCIA DE LESOES OCUPACIONAIS EM TRABALHADORES DE
ESCRITORIO

MELO, Selene Santos de.
Académicos do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

ALMEIDA, Ana Flavia Naoum
Docente do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

Os trabalhadores de escritério permanecem a maior parte do tempo na postura sentada. O simples fato
do individuo passar da postura em pé para a sentada aumenta em cerca de 35% a pressao interna dos
discos intervertebrais e alonga as estruturas posteriores da coluna. Permanecer nesta posigdo por um
tempo prolongado pode predispor o individuo a maiores indices de desconforto geral, tais como dor,
sensacao de peso e formigamento em diferentes partes do corpo. Esta postura em tempo prolongado,
além dos problemas lombares, tende a reduzir a circulagao de retorno dos membros inferiores, gerando
edema nos pés e tornozelos e, também pode provocar desconfortos na regiao do pescogo € membros
superiores, principalmente quando sao executados movimentos de repeticdes ou associados ao uso da
forca. No entanto, devemos considerar que fatores individuais, das condigées de trabalho e da atividade
realizada, irdo influenciar os efeitos dessa postura sobre o corpo. Considerando que trabalhadores de
escritorios estao sujeitos a adquirir LER/DORT durante a execugao de tarefas na posi¢cdo sentada, o
presente estudo tem o objetivo de descrever e analisar a ocorréncia dos sintomas osteomusculares,
caracterizar as regides anatémicas mais acometidas; avaliar a qualidade de vida dos trabalhadores.

Palavras-chave: Lesbes. Trabalhadores.

4) BENEFICIOS DA DRENAGEM LINFATICA NO LINFEDEMA

GURATI, Roberta Lucia
Académica do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO



MENDES, Alessandra Beatriz Balbuino
Docente do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

O linfedema vem afetando milhdes de pessoas em todo o mundo. E uma doenca crénica, caracterizada
pelo acimulo de liquidos e proteinas nos tecidos, decorrente da deficiéncia do sistema linfatico. A
drenagem linfatica manual (DLM) é um dos recursos de grande auxilio ao terapeuta, com o objetivo
basico de drenar o excesso de liquido acumulado nos espacgos intersticiais. A DLM proposta constituiu
numa forma terapéutica eficaz e salienta-se que os resultados dependerdao da técnica empregada, do
tempo de execugado e da manutengao das orientagdes em relagao as atividades de vida diaria, cuidados
higiénicos, dietéticos, exercicios fisicos, assim como para todos os padrées de linfedema. O presente
estudo tem como objetivo verificar os efeitos da drenagem linfatica manual na prevencao e tratamento do
linfedema, através de revisdo bibliografica. Torna-se evidente a importancia da realizagdo de um
aprofundamento mais amplo em pesquisas que analisem o resultado de cada uma dessas orientagdes na
evolucao do linfedema, de forma sistematica e controlada.

Palavras-chave: Drenagem; Linfedema; Fisioterapia.

5) OS BENEFICIOS DA CINESIOTERAPIA PARA GESTANTE

SILVA, Marcela Cruz da,

FIGUEIREDO, Gislaine Keile,

POLLETO, Luana Cristina,

BISCARO, lara.

Académicos do Curso de Fisioterapia da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

A cinesioterapia exerce um papel importante durante e apds o periodo gestacional, proporcionando
prevengao, cura e reabilitagcdo. A reabilitacao fisica pela técnica de cinesioterapia traz a gestante alguns
beneficios como: restauragdo e manutengado da forga, resisténcia a fadiga, mobilidade e flexibilidade,
relaxamento e coordenagao motora, alivio de dores, previne e/ou melhora a diabetes mellitus gestacional,
hipertensédo arterial, edema, entre outros beneficios para a gestante e para o feto. O projeto tem
relevancia social para toda a comunidade, devido ao grande nimero de gestantes que desenvolvem
disfungdes anatbmicas, fisiolégicas e biomecanicas. A fisioterapia é fundamental nesta etapa da vida da
gestante, pois representa um conjunto de possibilidades terapéuticas fisicas e emocionais susceptiveis
de intervengdes. O estudo é uma contribuicdo significativa para a area cientifica, abordando a atuacao da
fisioterapia na prevencgao, cura e reabilitagcao através da técnica de cinesioterapia para gestantes.

Palavras-chave: Beneficios, Cinesioterapia, Gestantes.



Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - ENGENHARIA DE ALIMENTOS

1) CONTROLE MICROBIQLOGICQ DE MEIS COMERCIALIZADOS EM FEIRAS
LIVRES DA CIDADE DE SAO JOSE DO RIO PRETO - SP

MARIANO, Elizandra Boer

ROSA, Daniele Penteado

Académicas do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos —
UNILAGO

MARIOTTI, Stella Flavia Rezende
BARBOSA, Silvia

Docente do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO

Resumo:

O presente trabalho foi desenvolvido para caracterizar a microbiota do mel obtidos de feiras livres da
cidade de Sao José do Rio Preto — SP. As amostras foram coletadas no periodo de 01 de julho a 31 de
agosto de 2009, perfazendo total de 20 amostras produzidas pelas abelhas da espécie Apis mellifera L.
Seguindo o método das normas internacionais da Compendium of Methods for the Microbiology
Examination of Foods, os par@metros analisados foram: presenca de coliformes a 35°C e 45°C, contagem
de bolores e leveduras e pesquisa de Salmonella sp. Os resultados revelaram presenga de bolores e
leveduras em 45% das amostras. Quanto aos coliformes totais e termotolerantes ndo houve diferenca
entre as amostras (100%) as quais apresentam se em conformidade com o Regulamento Técnico
MERCOSUL de Identidade e Qualidade do Mel (MERCOSUL/GMC/RES no 15/94), bem como a pesquisa
de Salmonella sp onde 100% das amostras estao de acordo com as normas exigidas pela legislagdo
vigente. A presenca de contagens altas de bolores e leveduras esta associada as condigbes inadequadas
de higiene e manipulagéo do produto. Recomenda-se que haja a necessidade de implantar programas de
fiscalizagcdo do mel e treinamentos de Boas Praticas de Fabricacdo para orientar os apicultores e
comerciantes sobre as condi¢cdes adequadas de comercializagao do produto, bem como, conscientizar o
consumidor quanto as caracteristicas e qualidade microbiolégica do produto idéneo.

Palavras-chave: Analise microbioldgica, Apis mellifera L., qualidade do mel.

2) AVALIAGAO DO NIiVEL DE ACIDEZ DE OLEOS DE ESTABELECIMENTOS

COMERCIAIS DE SAO JOSE DO RIO PRETO-SP.

GUERRA, Tais Fernandes

Académica do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos —
UNILAGO

DAMY-BENEDETTI, Patricia de Carvalho

Docente do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos - UNILAGO
Resumo:



Oleos e gorduras utilizados em processos de frituras sofrem diversas alteragdes responsaveis pela
formagdo de compostos de degradacdo que modificam suas caracteristicas quimicas, nutricionais e
sensoriais. Parte dos 6leos utilizados para frituras é absorvida pelos alimentos, tornando-se parte da
dieta. Dessa forma, faz-se importante a avaliacdo do nivel de degradagao dos 6leos e gorduras, que
pode ser determinado por varios métodos, entre eles, o indice de acidez, método analitico utilizado para
determinagédo da porcentagem de acidos graxos livres presente nas amostras. Dez amostras de 6leos e
gorduras utilizadas para frituras em estabelecimentos comerciais, como pastelarias, restaurantes,
churrascarias e docerias, de Sao José do Rio Preto-SP, foram analisadas quanto ao nivel de acidez. Os
resultados demonstraram que 20% das amostras analisadas, apresentaram indice de acidez acima de
1%, indicando que esses 6leos estao degradados e deveriam ser descartados.

Palavras-chave: Oleos, gorduras, frituras, nivel de acidez.

3) ANALISES FiSICO-QUIMICAS DO LEITE DESNATADO UHT, PHYSICO-

CHEMICAL ANALYSIS OF UHT SKIM MILK

ROSA, Daniele Penteado

Académica do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos —

UNILAGO

CATELAM, Kelly Tafari

Docente do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO
ROMERO, Javier Telis

Docente do Curso de Engenharia de Alimentos da Universidade Estadual Paulista — UNESP

Resumo:

Entende-se por leite, sem outra especificagcdo, o produto oriundo da ordenha completa, ininterrupta, em
condi¢des de higiene, de vacas sadias, bem alimentadas e descansadas. De acordo com a legislagao,
entende-se por leite UAT (Ultra Alta Temperatura UHT), o leite homogeneizado que foi submetido,
durante 2 a 4 segundos, a uma temperatura 130° C, mediante um processo térmico de fluxo continuo,
imediatamente resfriado a uma temperatura inferior a 32° C e envasado sob condigcdes asséptica em
embalagens estéreis e hermeticamente fechadas (BRASIL, 1996). O objetivo deste trabalho foi a
caracterizagao fisico-quimica do leite desnatado UHT. As analises fisico-quimicas, e seus respectivos
métodos, para o leite desnatado UHT Batavo® foram de umidade (estufa a vacuo a 60°C e 600 mmHg),
cinzas (incineragdo em mufla), pH (pHmetro digital), acidez total titulavel (AOAC, 1995), gordura (Gerber),
lactose (Lane-Eynon), sélidos totais e sélidos soluveis (refratdmetro digital). Todas as analises foram
realizadas em ftriplicata e os resultados expressos como a média entre estes valores. Os teores de
sélidos soluveis (°Brix), pH, umidade, cinzas, acidez titulavel, lactose e gordura do leite desnatado foram
de 9,6 £ 0,1 °Brix, 6,48 £ 0,02, 91,03£0,01% em base umida, 0.91+£0.05%, 0,15+0,01 g acido latico/100 g
amostra, 4,27+0,27% e 0,15%0,01%, respectivamente.

Palavras-chave: leite desnatado, analise fisico-quimica, leite UHT

4) ESTRATEGIAS PARA IIV!PLANTAQAO DA EDUCACAO PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL NA UNIAO DAS FACULDADES DOS
GRANDES LAGOS — UNILAGO (“PROJETO SUSTENLAGO”)

PINHEIRO, Camila Aparecida
ROSA, Daniele Penteado
MARIANO, Elizandra Boer
BOAS, Flavia Villas

BOSS, Jaqueline Bragatto
SOUZA, Jonatas de

ALMEIDA, Jose Mario Pinto de
SANTOS, Marcelo Marques dos
CALIL, Marcus Vinicius

SILVA, Marielle Catanho da
MARCON, Michele Karina Silva
MORSELLI, Natalia Borges
PALHARES, Priscila Carvalho
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SANTOS, Sabrina Elias dos

PENA, Valdemar Diogo da Silva

ERNANDES, Samara

Académicos do Curso de Engenharia de Alimentos da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos —
UNILAGO

Resumo:

Sobre o Desenvolvimento Sustentavel, ha mais de cem definicbes para a expressdao, mas a mais
conhecida é a da Comissdo Mundial para o Meio Ambiente e o Desenvolvimento, da ONU:
desenvolvimento sustentavel é aquele que atende as necessidades atuais sem comprometer a
possibilidade das geracbes futuras de atender suas proprias necessidades. Grande parte das acoes e
das pesquisas em Educagdo Ambiental se relacionam com as escolas, seus professores e os escolares,
em especial do Ensino Fundamental. O presente projeto pretende desmistificar esta tradicdo corrente
aliando-se a algumas iniciativas em Instituicdes de Ensino Superior (IES) brasileiras. Na UNILAGO,
trabalhar-se-ou, inicialmente, em trés vertentes: o desperdicio de energia elétrica e agua, trabalhado na
forma de campanha com os alunos, docentes e funciondrios e de copos descartaveis, na sala dos
professores. As principais iniciativas, bem como registros dos procedimentos adotados sao apresentados.

Palavras-chave: Educagao, Desenvolvimento, Sustentavel.
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - SISTEMAS DE INFORMACAO

1) DESENVOLVIMENTO DE UM ALGORITIMO PARA CLASSIFICACAO DE MOEDAS

SILVA, Rafael Gongalves da
Académico do Curso de Sistema de Informacdo da Unidao das Faculdades dos Grandes Lagos —
UNILAGO

Resumo:

As atividades propostas neste trabalho resumiam-se ao desenvolvimento de um algoritmo matematico
para classificacdo de moedas, que consiste no reconhecimento e classificagdo de moeda, que através de
uma imagem obtida com uma maquina fotografica. O algoritmo devera reconhecer as moedas existentes,
e sabendo o valor de cada moeda devera calcular a quantia exata na imagem. As imagens sdo obtidas
em uma superficie plana com fundo branca. A distancia da maquina as moedas € sempre a mesma, para
todas as imagens.O algoritmo desenvolvido pretende ser confiavel e robusto, o suficiente para os objetos
que forem considerados moedas, terdo de ser classificados com o valor correspondente.

Palavras-chave: Controle, Feiras livres, Microbiologia.
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 11 AS 12 HORAS

RESUMOS - LETRAS

1) O PROCESSO DE CRIAGAO POETICA POSTO A NU: A METALINGUAGEM EM
DRUMMOND, BANDEIRA E CABRAL

STAFORD, Vanessa
Académica do Curso de Letras da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O presente projeto tem como tema o estudo da metalinguagem em poemas dos autores brasileiros
Carlos Drummond de Andrade, Manuel Bandeira e Jodo Cabral de Melo Neto a fim de observar como o
poema moderno pergunta-se sobre si mesmo, ou seja, como “constréi-se contemplando ativamente a sua
construgao” (CHALHUB, 1988, p. 42). Essa concepgéao do texto literario aponta para as ideias de Walter
Benjamin (1994), sobre o surgimento de uma nova consciéncia da linguagem, vista ndo mais como
expressdo, mas como construgao.

Palavras-chave: Criagdo, Poética, Metalinguagem
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - DIREITO

1) A NOVA LEI DE FALENCIAS E O PAGAMENTO DOS CREDITOS
TRABALHISTAS

BRAGA, Luciana
Académica do Curso de Direito da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Aspecto polémico foi trazido com a nova Lei de Faléncia (Lei n® 11.101/05), a qual alterou a forma de
pagamento dos créditos trabalhistas. A nova lei estabeleceu um limite para pagamento como crédito
preferencial de até cento e cinquenta salarios minimos. Determinou que os créditos trabalhistas
remanescentes deverao ser pagos juntamente com os créditos quirografarios. Essa mudanca beneficiou
os credores quirografarios, porém gerou conflitos e insatisfagées aos trabalhadores. O crédito trabalhista
€ de natureza alimentar. O salario do trabalhador € o que o dignifica e o recompensa. A politica social e
as leis devem ser feitas a fim de satisfazerem os anseios do povo, e ndo do “bancos, politicos ou
politiqueiros”. E fundamental conquistar a democracia econémico-social. O que nos levou a pesquisar
este assunto é que, o trabalho é o que mais dignifica 0 ser humano, e o seu salario é a sua recompensa.
Entao, hoje, devemos ter leis e uma politica social a fim de incentivar o crescimento do pais sem causar
injusticas e prejudicar a dignidade da pessoa humana. Parece-se nos que a limitagédo do crédito afronta o
principio protetivo do trabalhador, norteador do Direito do Trabalho. Sendo o crédito trabalhista de
natureza alimentar, € necessario despertar novos questionamentos a respeito dessa alteragdo. O salério,
fruto do esforgo do trabalhador, € o que sustenta a familia e esta € a base do Estado. Com a limitagédo do
seu crédito na faléncia, ficando o remanescente para recebimento como credor quirografério, raramente
recebera integralmente o seu pagamento. Os bancos alegam que necessitam da limitagdo dos créditos
trabalhistas para terem mais seguranga nos seus negécios, e baixar os juros dos empréstimos e
financiamentos. Os bancos ja tem previamente incluidos nos seus contratos com seus clientes, 0s juros
para suprir os riscos dos negécios. As decisdes legislativas tem carater politico, colocando em duavida a
“boa intengdo” do legislador, e deixando em evidéncia que os interesses particulares, ou dos poderosos,
muitas vezes prevalecem, quando da elaboragéo das leis. Sustenta-se entdo que, com a limitagdo do
crédito somente para o trabalhador, este fica sendo o Gnico e maior prejudicado. Concluimos pela revisao
do art. 83, |, da Nova Lei de Faléncia, para restabelecer o super privilégio do crédito trabalhista, ou entdo
limitar também no mesmo valor o crédito das instituiges financeiras.

Palavras-chave: Faléncia, Crédito Trabalhista.

2) A PRODUCAO DE PROVAS PELO JUIZ NA FASE DE INQUERITO POLICIAL

RUIZ, Priscila Polarini

ARAUJO, Devilen Nasioseno Cordeiro de

MENDES, Adriano José

Académica do Curso de Direito da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO
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ARAUJO, Daniela Galvéo de
Docente do Curso de Direito da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O art. 156 do Cédigo Penal prevé a possibilidade do magistrado determinar a produgéo de provas na fase
inquisitiva, no entanto existem discussdes acirradas sobre a constitucionalidade deste artigo. Parte da
doutrina e da jurisprudéncia entende que esse artigo nao foi recepcionado pela Constituicao, violando
principios constitucionais e o modelo acusatério vigente. Entretanto, existem opinides que divergem,
outros doutrinadores e julgadores defendem que o magistrado deve primar pelo principio da verdade real,
agindo com razoabilidade e proporcionalidade, podendo de oficio ordenar a realizagdo de provas na fase
inquisitiva. A fase onde sao produzidas as provas € a mais importante do processo penal. E previsto no
Cédigo de Processo Penal, no art. 156, inciso | e I, as possibilidade do juiz ordenar a produgdo de
provas na fase do Inquérito Policial e na fase processual, podendo agir de oficio. A produgao de provas
na fase inquisitiva enseja discussées acerca de sua constitucionalidade. Mesmo a sociedade visando a
equidade nos processos em tramite, nos quais é assegurado as partes o direito a ampla defesa, bem
como ao contraditério, o legislador penal ndo se pode olvidar do conceito do Estado Democratico,
tampouco do modelo acusatério adotado em nosso ordenamento juridico. Por esta razdo, na balanga da
Justica, a nossa Carta Magna deve ser respeitada de modo que os principios sejam interpretados
harmoniosamente, ndo a violando por mera morosidade do Judiciario ou falta de meios quanto a
produgao de eventuais provas.

Palavras-chave: Inquérito Policial, Provas, Juiz

3) A CONSTRU(}AO DAS USINAS NO MADEIRA: A PERSPECTIVA
ANTROPOLOGICA E AMBIENTAL.

SANTOS, Lesley Freitas

CHIQUETO, Angélica Baptista

DOMINGUES, Jacqueline Ferreira

Académicos do Curso de Direito da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

A presente investigacao trata da polémica em torno da construcdo de duas usinas hidrelétricas nas
proximidades do rio Madeira situada no municipio de Porto Velho, sob a perspectiva antropolégica e
ambiental. Objetiva analisar a cultura dos ribeirinhos, bem como a preservagcdo da grande area
ambiental, da fauna e da flora da regidao de Porto Velho (RO). Centrando a andlise nas questdes
ambientais e da populacdo que habita a regido, pois essa mudanga podera alterar a cultura local. A
metodologia utilizada serd composta pela analise da imprensa escrita, de documentos publicos, de
pareceres e decretos aliada a pesquisa bibliografica. A partir das leituras verificamos que a construgao
das duas usinas estaria afetando de forma direta a populagdo de Porto Velho (RO), pois com o desvio
alguns moradores que dependem da pesca nao estao tendo mais acesso ao rio, elemento essencial para
a sobrevivéncia dessa populacdo. A cachoeira que serve como lazer a populagdo foi destruida por
caminhdes que trabalhavam na construgao das barragens, sendo estas algumas das desvantagens
sofridas pela populagéo. Alguns ambientalistas, em seus pareceres, apontaram que com o desvio do rio
Madeira, ocorrerd mudangas de fluxo e uma grande elevagao dos niveis de agua no trecho binacional
(regidao compartilhada por Brasil e Bolivia), ocasionando a sedimentagdo do rio, onde estudos de
impactos ambientais (EIA) comprovam a elevagdo de 6 metros, aumentando, portanto o risco de
inundacdes. Uma das hipéteses deste estudo é que se caso essas duas usinas sejam construidas,
ocorrera uma grande mudanga tanto no aspecto cultural para os habitantes de Porto Velho que terdo que
procurar outras formas de sustento, como no ambiental por ter uma grande alteragédo no curso do rio
acarretando mudangas no ecossistema, levando a extingdo da fauna, da flora e das matas ciliares da
regido de Porto Velho. Observa-se, portanto, que existe a necessidade de se realizar novos estudos de
impactos ambientais e novos estudos antropolégicos para que nédo prevalega uma questao meramente
econdmica e politica.

Palavras-chave: Madeiras, Ambiental, Antropolégico.
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4) PERSECUCAO PENAL NOS CRIMES FALIMENTARES O QUE MUDOU

GARCIA, Tatiane Gasparine
Bacharel e Pos-graduada em Direito pela UNIP
Advogada militante na comarca de Sao José do Rio Preto - SP

Resumo:

O universo dos ilicitos penais encontra-se drasticamente modificado com o advento da Lei 11101/05. A
nova legislagao falimentar transformou a sistematica anterior do Decreto-lei 7661/45, quando existia um
unico momento especifico para apuragao dos delitos ocorridos na faléncia. A vigéncia da Lei 11101/05,
trouxe inovagbes em diversos aspectos da persecugcdo penal falimentar. A nova lei intensificou a
preocupagdo com a aplicagdo da lei penal no tempo e alargou o prazo prescricional dos delitos. As
modificagdes, em grande parte positivas, também alteraram o rito e a competéncia dos delitos. As
primeiras puni¢des dos delitos praticados por comerciantes, datam das Ordenacdes do Reino, época em
que faléncia e crime nao eram institutos autbnomos. Com a revogagdo do Decreto-lei 7661/45 e a
vigéncia da Lei 11101/05 observamos abolitio criminis (art.186, |, IV e V do citado Decreto); novatio legis
incriminadora (criminalizagcdo da violagdo de sigilo empresarial, divulgacdo de informagdes falsas,
indugao a erro, favorecimento de credores, apropriagdo, desvio e ocultagao de bens, exercicio ilegal de
atividade e violagao de impedimentos) e novatio legis in pejus que ocorreu em todos os tipos penais. O
prazo prescricional que antes era de 2 anos (art.199, paragrafo Unico, Decreto-lei 7661/45) contados do
transito em julgado da sentenga que encerrasse a faléncia ou julgasse cumprida a concordata, foi
alargando, utilizando-se as penas maximas em abstrato dos novos crimes da Lei 11101/05 em conjunto
com o art. 109 do CP, iniciando-se a contagem da decretagcao da faléncia, da concessao da recuperagao
judicial ou da homologacgéao do plano de recuperagéao judicial. Atualmente ndo ha um momento Unico e
especifico para a apuragao dos delitos, mas varios possiveis momentos, sendo que a Lei 11101 facultou
ao Ministério Publico um poder-dever de agir a qualquer momento, presentes os indicios de autoria e
materialidade. Foram revogados os dispositivos do CPP (503 a 512) que cuidavam da acéo penal nos
crimes anteriores ao Decreto-lei 7661 e aplica-se agora o rito comum sumario do CPP, art. 200 da Lei
11101. Quanto a competéncia, dispde a nova Lei em seu art. 183, que sera do Juiz criminal da jurisdi¢cdo
onde tenha sido decretada a faléncia, concedida a recuperacao judicial ou homologado o plano de
recuperacao extrajudicial. A agcdo penal continua sendo publica e incondicionada e todas as normas nao
explicitas na Lei de Faléncias devem ser suplementadas pelas normas processuais basicas (art.188 da
Lei 11101/05). O art. 186 do novo diploma trouxe também importante modificacao que determina que o
Juiz decida também os crimes comuns e conexos, evitando-se 0 desmembramento do processo criminal.
Apesar do tramite superior a dez anos, a Nova Lei de Faléncias trouxe modificagbes importantes e
positivas.

Palavras-chave: Persecugao penal, Falencias.

5) AMICUS CURIAE: INTERVENCAO DE TERCEIRO OU ASSISTECIA
LISTISCONSORCIAL

SCALVENZI, Mariana Ferreira
SILVA, Sergio Antonio da
Académicos do Curso de Direito da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ARAUJO, Daniela Galvao de
Docente do Curso de Direito da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Amicus curiae significa amigo da curia ou amigo da justi¢a. Instituido no cenario juridico brasileiro com a
publicacdo da Lei n° 9.868, de 10 de novembro de 1999, que dispde sobre o processo e julgamento da
acao direta de inconstitucionalidade e da acdo declaratéria de constitucionalidade perante o Supremo
Tribunal Federal. As caracteristicas atuais do instituto remonta o sistema encontrado na Inglaterra
medieval, com papel de auxiliares dos julgadores, com fungdo meramente informativa. Admite-se
participacdo de 6rgaos e entidades de classe, de diversos setores da sociedade civil, do processo de
persuasdo jurisdicional. Contudo, o instituto implanta no cendrio nacional uma modalidade de
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interpretacdo constitucional, impedindo a conversdo da jurisdicdo constitucional em nova instancia
autoritaria do poder, admitindo a participagdo de 6rgaos e entidades de classe, de diversos setores da
sociedade civil, do processo de persuasdo jurisdicional. Busca-se identificar a natureza juridica
processual, poder-se-ia compara-lo a intervengdo de terceiro, a assisténcia simples, a atuagao
institucional do Ministério Publico como custos legis ou ndo. Mas a auséncia de expressa
regulamentacao especifica torna-o ainda mais interessante. O amicus curiae € uma forma de intervengao
de terceiro, porém nao o identificamos com nenhuma espécie de intervencao de terceiro prevista pela
legislacao processual civil patria. A legitimagdo é adquirida, visto que auxiliara o poder judiciario, mais
precisamente o juiz, na formagéo de seu livre convencimento, apresentando um retrato fiel da realidade
social, aprimorando a justica na decisdo final, participando toda a sociedade da composicao da decisao
final. O amicus curiae é um terceiro que intervém no processo, por convocagao judicial ou por livre
iniciativa, para auxiliar o juizo no julgamento, aproximando-se, ideologicamente, de uma justi¢a, visando
a repercussdo social, econémica e juridica da decisdo. Conclui-se que é fundamental, para o que
pretende intervir no processo como amicus curiae, que possua condi¢cdes de demonstrar o interesse ou a
razdo de sua intervencgdo, viabilizando emanagédo de decisao judicial justa. A fungdo processual do
amicus curiae é a de apresentar, de forma espontdnea ou provocada pelo Magistrado, fornecendo
elementos que se relacionam com a matéria em andlise e pendente de julgamento.

Palavras-chave: Intervengéo, Terceiros.

6) UNIAO ESTAVEL

PRADO, Elenir Aparecida
Académica do Curso de Direito da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ARAUJO, Daniela Galvéo de
Docente do Curso de Direito da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Podemos conceituar uniao estavel como relagédo juridica publica, resultante da convivéncia entre um
homem e uma mulher, duradoura e continua, sem vinculo matrimonial, prevista na legislagao civil, art.
1.723 do Codigo Civil. A uniao estavel nao gera impedimento para o casamento. A unido estavel nao
caracteriza estado civil, sendo conceituada pela doutrina como qualidade pessoal. A importancia do
instituto decorre dos reflexos das questdes pessoais e patrimoniais. O instituto ora em analise, produzira
no mundo juridico os mesmos efeitos do casamento, da constituicdo ao término. Os bens adquiridos
durante a convivéncia pertencem ao casal, assim como os débitos contraidos em comum. Os direitos e
obrigagbes existem, assim como no casamento e estdo previstos no art. 1.724 do Cdédigo Civil. Os
principios que norteiam a relagdo sdo os mesmos para os casados, lealdade, respeito, assisténcia,
guarda, educacéao e sustento dos filhos. Busca-se identificar as semelhangas entre o casamento a unido
estavel na legislagao civil, principalmente quanto aos direitos e obrigagdes do casal. Uma das formas de
convivéncia humana é a unido estavel, unido esta nao adulterina e ndo incestuosa. Os impedimentos
consistem em nao estarem casados e nao haver vinculos de parentesco (irméos). A unido estavel podera
ser extinta pelo casamento, morte e pela vontade das partes. Pretende-se identificar conforme pesquisa a
uniao estavel, apesar de ser de livre a escolha implicam determinadas consequéncias juridicas de
natureza patrimonial.

Palavras-chave: Unido, Estavel, Familia.
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 10 AS 11 HORAS

RESUMOS - EDUCACAO FIiSICA

1) O USO DE ANABOLIZANTES E SUPLEMENTOS ALIMENTARES POR
PRATICANTES DE ACADEMIA DE SAO JOSE DO RIO PRETO-SP

SILVA, Ademir Manoel da
NASCIMENTO, Leandro Martinelli do
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Mesmo sendo utilizados ilegalmente e em excesso, ha uma nova tendéncia em utilizar os suplementos
alimentares e anabolizantes para trabalhar os mecanismos anabdlicos do organismo. A presente
pesquisa teve como objetivo: verificar o consumo de anabolizantes e suplementos alimentares, e
identificar os tipos mais consumidos, a faixa etaria, e o nivel de escolaridade onde ocorre o maior
consumo desses produtos, identificar onde adquirem as orientagcdes de consumo e a finalidade do uso
dos praticantes de musculagao das academias de Sdo José do Rio Preto - SP. A partir de uma pesquisa
de campo foi realizado um mapeamento nas academias para identificar uma amostra na incidéncia no
uso destes. Os dados revelam as principais substancias utilizadas e os padrées de uso, e apontam a falta
de informagéao dos jovens entrevistados sobre a extensado dos danos a saude decorrentes do consumo de
anabolizantes, mostrando que para muitos, o desejo de desenvolver massa muscular e alcangar o corpo
ideal se sobrepde ao risco de efeitos colaterais. Concluimos que, devido os dados indicarem um indice
elevado do uso de anobolizantes e suplementos alimentares pelos praticantes de academias, faz
necessario mais orientagdes e esclarecimentos pertinente ao assunto.

Palavras-chave: suplementos alimentares, anabolizantes, consumo.

2) METODO PILATES: BENEFICIOS PARA O CORPO E MENTE

RODRIGUES, Ana Paula C.
SILVA, Heloisa Aparecida da
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Um dos recursos utilizado como proposta de promover o reequilibrio muscular, é o método Pilates, criado

por Joseph Huberts Pilates(1880-1967). A presente pesquisa buscou, através de uma revisdao de

literatura, analisar a proposta do Método Pilates, que vem merecendo destaque como atividade

promotora de saude por proporcionar efeitos benéficos sobre a aptiddo muscular, metabolismo, fungao
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cardiovascular, fatores de risco e bem estar. O Método Pilates consiste em uma série de exercicios
fisicos, 0s quais buscam a harmonia entre o corpo e a mente, isto €, € um treinamento fisico e mental,
que melhora a consciéncia corporal por trabalhar o corpo como um todo, tendo como principios, a
centralizacédo, o controle, a precisdo, a fluidez do movimento, a concentragdo e a respiragao, a partir do
desenvolvimento de uma série de exercicios fisicos que visam a melhora do condicionamento fisico e
mental. Conclui-se que o Método Pilates, por meio de seus principios e beneficios, € um método holistico,
preventivo e orientado, que permite a melhora do controle, da forga, da flexibilidade,do equilibrio e da
consciéncia corporal.

Palavras-chave: Beneficios, Pilates.

3) DANCA EM CADEIRA DE RODAS: ASPECTOS A SEREM CONSIDERADOS NA
PRATICA DA DANCA DE SALAO PARA PARAPLEGICOS

PEREIRA, Ellen Cristiane Beraldo
MEDEIROS, Karina Regiane de Souza
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Este trabalho busca entender e discutir os principais aspectos a serem considerados ao se iniciar um
trabalho com a Danga em Cadeira de Rodas (DCR) na modalidade Danga de Salao, em especial para
portadores de paraplegia. Como metodologia utilizou-se de pesquisa bibliografica em livros, artigos e
sites sobre a dangca em cadeira de rodas e paraplegia. Atualmente a Danga em Cadeira de Rodas é
desenvolvida como arte e esporte. Para se iniciar um trabalho com a DCR e em especial com pessoas
portadoras de lesdo medular (Paraplegia), algumas questées sdo importantes como: o bem estar fisico,
psicologico e social do praticante, pois apesar do campo da danga ser algo muito estudado na maioria
das vezes estes estudos partem do pressuposto de um corpo sem deficiéncias, contudo este trabalho
necessita de uma profunda avaliagéo dos limites e possibilidades corporais do praticante, para que danca
propriamente dita ndo traga prejuizos a integridade fisica do praticante. A deficiéncia é uma situagéo
limite para o portador de lesdo medular, portanto a danga sobre rodas e em especial a Danca de Saléo,
vem ampliar o quadro de possibilidades de acesso a arte, esporte e a construgdo de cidadania dessas
pessoas.

Palavras-chave: Danca, Beneficios, Cadeira de Rodas

4) BENEFICIOS DA PRATICA DA NATACAO PARA A QUALIDADE DE VIDA DE
IDOSOS

MACEDO, Fernando Caris
PAULA, Maisa Helena Euzebio de
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

SANCHES, Ednei
Docente do Curso de Educacao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Ao levarmos em consideragao as estimativas da populagdo mundial, que indicam o grande aumento no
namero de pessoas idosas, torna-se necessario desenvolver agcées que visem uma boa qualidade de
vida na terceira idade. Pensar em saude é pensar em bem estar fisico, metal e social, qualidade de vida
e prevencdo de doengas cardiovasculares e cronico-degenerativas. Dentre os indmeros fatores que
podem contribuir para a obtengéo de bons resultados na saude do idoso, a préatica de atividade fisica vem
assumindo papel fundamental nos diferentes niveis de intervengdo. Como objetivo buscamos conhecer
0s beneficios que a pratica da natacdao pode proporcionar a pessoas acima de 50 anos, visando
melhorias na qualidade de vida. Para tanto foi utilizado uma metodologia qualitativa que trabalhou com
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descrigdes, comparagdes e interpretagdes. Como resultados obtivemos dados que demonstraram que a
pratica da natacdo pode ocasionar varios beneficios, tais como manutencdo da independéncia e
autonomia, maior longevidade, melhora da capacidade fisiologica, além, dos beneficios psicolégicos e
sociais. Sendo assim concluimos que os beneficios da pratica de atividades aquaticas favorecem a um
baixo impacto nas articulagbées, menores riscos cardiorespiratério, tonificagdo muscular, preservagéo das
atividades mentais, uma integragéo social, além de contribuir na aptidao funcional do idoso.

Palavras-chave: Idosos, Qualidade, Natagao.

5) OS BENEFICIOS DAS ATIVIDADES RECREATIVAS E SEUS EQUIPAMENTOS DE
LAZER

LACERDA, Rogério Cavasini de
NEVES, Sergio Tito
Académicos do Curso de Educagéao Fisica da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O objetivo deste trabalho foi investigar o universo das brincadeiras recreativas e seus equipamentos de
atuagdo, com suas contribuicbes e adequagdes das atividades para criangas, visualizando o
desenvolvimento dessas como parte de um processo da qualidade de vida e de um processo
educacional, considerando os aspectos cognitivo, fisico e afetivo-social. Como metodologia utilizou-se de
pesquisa bibliografica. Este trabalho buscou mostrar que as atividades recreativas sdo extremamente
importantes para a qualidade de vida e no desenvolvimento humano. A recreagao, entendida como sendo
uma atividade que apresenta valores especificos, € uma atividade que deve ser praticada com
espontaneidade, pois € completa e perfeitamente educativa. Concluimos que por meio da recreagao
pode-se formar o cidadao, viver em liberdade, manter saude integral, educar para o tempo livre, formar
personalidade, adaptacao social e promover a lideranca. Hotéis, acampamentos, clubes, hospitais,dentre
outros locais, pode-se encontrar recreagao e lazer, com equipamentos e objetivos diferenciados.

Palavas-chave: Beneficios, Lazer, Atividades.

6) PADROES DE BELEZA NA SOCIEDADE E SUAS CONSEQUENCIAS

FINOTI, Bruno Afonso de Freitas
SILVA, Patricia Irineu
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Para conseguir um corpo dentro dos padroes de beleza as pessoas estdo adotando comportamentos
inadequados que muitas vezes traz como consequéncias problemas de saude. O objetivo desse trabalho,
realizado a partir de revisao literaria, foi identificar os padrées de beleza e suas conseqliéncias. Alguns
dos problemas gerados pela busca dos padroes de beleza sdo a bulimia, a anorexia, a obesidade e as
doengas cardiovasculares. Algumas pessoas transparecem certa aversdo a gordura corporal. Nessa
6tica, podemos verificar a grande quantidade de produtos existentes para eliminar a gordura, que vao
desde chas emagrece dores, receitas caseiras, produtos light, até intervengdes cirargicas. No século XIX
a sociedade tinha como principio a boa saude, podendo considerar que pessoas com siluetas mais
arredondas possuiam boa forma fisica. Hoje em dia para muitas pessoas a saude ndao é o mais
importante, mas, sim, apresentar um corpo magro € leve, para que possam estar de acordo com o0s
padrdes de beleza estabelecidos pela sociedade. Concluimos que o corpo é considerado uma matéria
prima propicia para ser moldada, possibilitando diversificados procedimentos que estdo sempre visando
a satisfacdo da exigéncia da sociedade consumista.
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Palavras-chave: Beleza, Padroes.

7) SINDROME DO OVERTRAINING EM MARATONISTAS

AVILA, Claudio Enrique
LOPES, Marcelo Luis Carreira
Académicos do Curso de Educagéao Fisica da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O supertreinamento “Over Training” é caracterizado pelo desequilibrio entre estresse e recuperagao.
Esse estudo teve como objetivo apontar as principais causas que elevam a incidéncia do
supertreinamento em atletas maratonistas de alta performance, visto que estes atletas na tentativa de
alcancar altos niveis de desempenho podem ser levados ou se tornam excessivamente treinados, e
frequentemente exibem sinais e sintomas do supertreinamento. Como metodologia, utilizou-se de um
termo de consentimento para que os atletas preenchessem os questionarios, os quais foram aplicados a
15 maratonistas de S&o José do Rio Preto, entre 20 e 30 anos, que treinam pelo menos a 1 ano, que
devido ao fato de ja4 serem submetidos a carga de treinamento intenso, sdo comparaveis aos atletas
adultos e de elite. Os dados mostram que somente um dos entrevistados possuia sinais e sintomas que
caracterizam a sindrome do overtraining, e, nesse sentido, conclui-se que a melhor agao de treinadores e
profissionais relacionados ao esporte, como médicos, nutricionistas, fisioterapeutas e psicélogos, é a
implantacado de um programa sistematizado de prevencao aos efeitos nocivos no desempenho, na saude
e conseqlentemente no bem-estar do atleta.

Palavras-chave: Sindrome, Maratonistas.

8) IMPORTANCIA DO FUNDAMENTO PASSE NA INICIACAO DO FUTEBOL

MODA JUNIOR, Jaime Libano
PAULINO, Josué da Silva

Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Uniao das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O passe é compreendido como elo de ligagdo entre dois jogadores da mesma equipe, tendo como
objetivo atingir a meta adversaria no qual podem estabelecer uma relagao de jogadas e uma organizagao
da equipe. O presente estudo buscou compreender a importancia do fundamento passe no futebol e na
iniciagao nas escolinhas e quais maneiras utilizadas no processo de aprendizagem dos alunos. Utilizou-
se de uma pesquisa de campo, onde trés professores de futebol da cidade de Sao José do Rio Preto
foram questionados. Verificou-se que o fundamento passe tem grande importancia tanto em um jogo de
futebol quanto na iniciagao. O futebol de rua foi considerado importante, pois ao chegar a uma escolinha
de futebol ha mais facilidade de absorver as atividades, devido a coordenagdo motora e a criatividade ja
estarem mais desenvolvidas. Os entrevistados ressaltam que o planejamento da aula semanal se baseia
no objetivo na semana. Consideramos que o fundamento passe tem que ser desenvolvido desde a
iniciagao, sendo o mesmo de grande importancia para a formagao de um grande jogador de futebol. Ele
pode ser desenvolvido de maneira ludica ou de maneira direcionada, dependendo do grau de maturidade
dos alunos e também dependendo do objetivo de cada um.

Palavras-chave: Fundamentos, Iniciacédo, Futebol.
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9) A INFLUENCIA DA GINASTICA LABORAL NAS EMPRESAS E SUA RELACAO
COM OS PROFISSIONAIS

CRUZ, Daiane Andrade da
CARVALHO, Regiane da Silva
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O presente estudo, de pesquisa bibliografica, teve como objetivo analisar se existe diferenga na ginastica
laboral quando orientada por facilitadores e professores de educagéo fisica e se esta contribui para a
melhoria da saude. Com a andlise de varios autores, foi demonstrado que a ginastica laboral quando
orientada diretamente pelo professor de educacgao fisica reduz significativamente problemas relacionados
a dores, desanimo, falta de disposicao, insbnia, irritabilidade, promovendo uma melhor qualidade de vida,
e os funcionarios se sentem mais motivados a fazerem exercicios, havendo mudangas de habitos
relacionados ao lazer, como caminhar e praticar esportes nos finais de semana. Nas empresas, onde 0s
funcionarios sdo orientados por facilitador, estes estao perdendo ou deixando de ganhar muitos outros
beneficios que poderiam ter se esta fosse orientada pelo profissional de educagao fisica.

Palavras-chave: ginastica laboral, professor de educacgao fisica, beneficios.

10) DESENVOLVIMENTO DAS 12 ACOES MOTORAS PROPOSTAS POR LEGUET
NA GINASTICA ARTISTICA EM UM AMBIENTE ESCOLAR COM MATERIAIS
ALTERNATIVOS.

FAVARO, Thiago
GRIPPE, Vania
Académicos do Curso de Educagéo Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ZANIN, Mariangela
Docente do Curso de Educacgao Fisica da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

A ginastica Artistica € uma modalidade pouco conhecida se comparada ao futebol, voleibol e
basquetebol, nos ultimos anos houve um crescimento significativo no numero de oferta e de procura
desta modalidade. Na area escolar, verifica-se que muitos professores alegam falta de equipamentos e
espagos necessarios. O objetivo principal desse estudo € mostrar como as 12 agbes propostas por
Leguet em ginastica artistica pode ser desenvolvida num ambiente escolar com materiais alternativos.
Este estudo foi desenvolvido a partir de uma pesquisa de campo, aplicando as agdes motoras basicas,
de acordo com Leguet. Foram selecionadas 20 criangas, de 6 a 10 anos, matriculadas no projeto social
Escola Viva, de ensino pré-escolar e ensino fundamental. Os resultados mostram que o movimento
gimnico na perspectiva metodolégica aplicada neste programa, fez com que as dificuldades desses
alunos fossem esquecidas, seus roétulos abandonados e suas capacidades descobertas, através das
potencialidades colocadas a prova pelas agdes realizadas. Foi possivel identificar contribuicdes
significativas no desenvolvimento dessas criangas, todos os movimentos foram realizados sem maiores
dificuldades e de forma descontraida; nosso trabalho teve um resultado positivo, e no final tinhamos
criangas interessadas e com respeito aos professores e aos colegas.

Palavras-chave: Ginastica, Acao Motora.
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - JORNALISMO

1) O QUE E MENSAGEM SUBLIMINAR PARA AS DISCIPLINAS DA COMUNICAGCAO
SOCIAL

TERRA, Eder Juno

ESTRELLA, Ariel

CATALAN, Franklin

Académicos do Curso de Jornalismo da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

LOURENGO, Rodrigo
Docente do Curso de Cominagao Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O conceito de mensagem subliminar independe de qualquer uma de suas inumeras definicbes em
disciplinas diferentes. Concluimos o fato da nao existéncia do poder de manipulagdo ou persuasao.
Nenhuma evidéncia foi encontrada até hoje dentre as supostas confirmagdes. O estudo realizado neste
artigo utilizou, como técnica de embasamento, uma argumentagao que deixa bem claro para todas as
areas estudadas que o significado original do conceito ‘mensagem subliminar’ € a mensagem que nao
pode ser percebida conscientemente, ou seja, a partir do momento em que um individuo a percebe, ela
nao é mais subliminar. Nas pesquisas bibliograficas, ndo encontramos referéncias suficientes para
sustentar que a mensagem que nao pode ser percebida conscientemente provocou alguma reagdo no
ser. A psicologia e a psicanalise estdo entre as areas utilizadas para o maior embasamento de
confirmacao tedrica para a real existéncia da mensagem subliminar; enquanto a antropologia, a biologia,
a neurociéncia e a filosofia foram algumas das areas que ndo concordaram com a aceitagdo desse
conceito como uma verdade. O porqué das inUmeras constatagdes sobre a mensagem subliminar no
senso comum acontece Unica e exclusivamente pelo objetivo de marketing e lucro. Analisamos e fizemos
um julgamento multidisciplinar nas areas que defendem a existéncia da mensagem subliminar e
encontramos varios motivos para essas areas defenderem este conceito.

Palavras-chave: Mensagem, Disciplinas.
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Sessoes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 10 AS 12 HORAS

RESUMOS - SERVICO SOCIAL

1) A QUESTAO DA POLITICA E DO PODER PARA A EFETIVAGAO DO DIREITO AS
POLITICAS DE ASSISTENCIA SOCIAL

RILLO, Maria Leticia
Académicos do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ALMEIDA, Denise Beatriz Rack
Docente do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O presente trabalho apresenta reflexdes sobre o exercicio da politica e do poder relacionados com os
entraves da efetivagcdo dos direitos sociais e protecdo social, fomentados pelo Sistema Unico de
Assisténcia Social. No decorrer do trabalho, é exposto definicdes e concepgodes de politica e poder e os
contextos possiveis que estdo inseridos. A questdo de Estado é abordada para que seja possivel a
compreensdo das relagbes de poder entre Estado e sociedade civil, bem como o poder politico do
Estado. O Sistema Unico de Assisténcia Social é citado para entendimento de sua perspectiva e
objetivos. Posteriormente, o trabalho discute a questao da efetivagdo do Sistema Unico da Assisténcia
Social através da implementacao deste pelo Orgao gestor.

Palavras-chave: Politica, poder, Estado, Gestor.

2) PENA, RESSOCIALIZACAO E PROGRAMAS DE APOIO AO EGRESSO

BATISTA, Nilza Limeira
Académicos do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

OLIVEIRA, Ana Paula Polachini de.
Docente do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:
Com o presente trabalho busca-se apresentar qual o possivel papel a ser desempenhado por uma
assistente social nos programas de apoio ao egresso do sistema penitenciario. Dessa forma, no primeiro
capitulo discorre-se a respeito dos crimes e suas conseqiiéncias sendo que dentro destas sangoes,
entende-se como a mais danosa, a privativa de liberdade. Ainda se apresenta alguns dados acerca da
realidade da mulher na prisdo e a possibilidade das penas alternativas. No segundo capitulo discorre-se
sobre a aplicagao da lei de execugdo penal, desde o exame criminoldgico para a individualizagdo das
penas passando por uma analise das politicas publicas voltadas ao egresso e analisando os programas
ressocializadores na prisao e pds-pena. Finalmente no terceiro capitulo, busca-se avaliar a auséncia de
politicas publicas de apoio ao egresso na cidade de Sao José do Rio Preto. Para isso toma-se como
referencia a cidade de Miranddpolis, com pouco mais dezoito mil habitantes e que possui um centro de
desenvolvimento e reintegragdo social, comprovando que havendo vontade politica é possivel o
24



enfrentamento desta que pode ser uma das grandes seqlelas de nossa sociedade, ou seja, a
reincidéncia por falta de programas ou de politicas publicas voltadas para o egresso.

Palavras — chave: Assistente Social, Egresso, Programas de apoio.

3) O PRECONCEITO CONTRA O NEGRO NO MERCADO DE TRABALHO

PEREIRA, Deisiane Maria Silva
Académicos do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

MILITAO, Andréia Nunes.
Docente do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O presente trabalho discute o cotidiano e a resisténcia dos descendentes africanos que durante anos
foram escravizados, marginalizados e “excluidos” da sociedade, tratados como objeto, mercadoria e
como coisa. Negros com seus tragos “fora do padrdo estético” com sua cor escura, que representa a
morte, velério e derrota. Entretanto é necessario discutir a naturalizagdo do preconceito na sociedade
descobrir enquanto aluna. O Sujeito da pesquisa sdo as alunas do Servigo Social e assistente social. A
pesquisa de campo foi com as alunas do 4° ano do servigo social (2009) que estdo em processo de
formacdo e descobrir se o preconceito contra 0 negro esta realmente naturalizado na sociedade. E
discutir com as assistentes sociais, se as mesmas sofreram ou sofre discriminacdo no mercado de
trabalho. Comparar as respostas enquanto aluno com as respostas dos profissionais atuantes. E
descobrir depois de 121 anos da abolicdo da escravidao, se ainda existe na cultura da sociedade
brasileira, as raizes deixado pelo periodo escravocrata.

Palavras-chave: escravidao, inser¢do no mercado de trabalho, preconceito.

4) A IERCEIRIZAQAO NO SERVICO PUBLICO E PRECARIZAGAO NAS
RELACOES DE TRABALHO

GOMES, Lucimara Ferreira de Brito Almeida
COSTA, Carla Renata da
Académicos do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

PERBONI, Fabio
Docente do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

O presente trabalho teve como sujeito da pesquisa os funcionarios terceirizados e concursados, que
desenvolvem suas atividades de trabalho dentro dos servigos gerais, para a prefeitura Sao José do Rio
Preto. Procuramos esclarecer de como ocorrem as relagdes de trabalho entre contratados e contratantes,
de como é determinada a precarizagdo dentro das relagdes de trabalho, de como desencadeia as
mudangas nas formas de producdo por causa do desenvolvimento tecnoldgico, da reestruturagao
produtiva, da acumulacao flexivel do capitalismo do neoliberalismo, que visa a produgao em massa e
gastos minimizados. Esses requisitos propicia o subemprego, € 0 mesmo causa medo e temor aos
trabalhadores, que para permanecerem em seus empregos se sujeitam a trabalharem por salarios baixos
e uma carga horaria maior. O objetivo geral da pesquisa foi tragar o perfil destes trabalhadores, além de
conhecer o entendimento deles quanto a questao de serem contratados ou concursados, destacamos a
forma de contratagdo para melhor entendermos de qual precarizagao estamos falando. Nos respaldamos
nas leis trabalhista e do servidor publico, para fundamentar nosso trabalho. Em nossa pesquisa foram
utilizados conceitos de Marx, porque foi uma das poucas pessoas que melhor explicou como se da a
relagdo de trabalho dentro de duas classes sociais, onde uma é explorada e subordinada a outra. A
classe mais favorecida que possuem os bens de produgao sé visam lucros e para isso extraem a mais-
valia dos menos favorecidos, “trabalhadores”. A pesquisa tem como suporte metodolégico os conceitos
de Marx podemos ter um olhar real sobre o funcionamento da sociedade atual “Sociedade Capitalista,”
onde tudo se transforma muito rapido, e as pessoas se perdem dentro desse turbilhdo de
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transformacoes. Através da teoria Marxista podemos compreender a crise que ocorre na relagdo de
trabalho, que nos dias atuais tem impulsionado o aumento de uma nova forma de contratacao através de
parcerias entre instituicdes privadas ou publicas, onde uma contrata a outra para cuidar de uma
determinada area dentro de uma empresa, “Terceirizagdo”. A Metodologia foi elaborada através das
pesquisas quantitativa e qualitativa, para melhor elaboragdo e fundamentacdo deste trabalho. A base
fundamental dessa pesquisa sera a pesquisa de campo, ja que estamos falando de um assunto que nao
se tem muito material tedrico, entdo vamos nos basear no material real que temos.

Palavras —chaves: Terceirizagao; Precarizagao; Trabalho

5) REFLEXOES SOBRE A CONDICAO “DE SER” CRIANCA

STIVALI, Barbara Stefani
Académicos do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

ALMEIDA, Denise Beatriz Rack
Docente do Curso de Servigo Social da Unido das Faculdades dos Grandes Lagos — UNILAGO

Resumo:

Pesquisa exploratéria com abordagem empirica, como alternativa didatica de aproximagdo com a
realidade. Objetivo geral foi conhecer a opinido das criangcas em relacdo aos adultos e discutir
metodologias de trabalho na protecédo basica. A amostra do estudo foi 80 crianga na faixa etaria entre 7 e
12 anos, residente em varias localidades do Estado de Sdo Paulo e Minas, a técnica para coleta de
dados foi a entrevista estruturada,

Palavras-chave: Crianca, Familia, ECA.
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Sessdes de comunicacoes

DATA: 21 DE NOVEMBRO DE 2009 (Sabado)
DAS 9 AS 10 HORAS

RESUMOS - FARMACIA

1) PROPOSTA DE PROTOCOLO DE CONSULTA FARMACEUTICA PARA )
PACIENTES COM SINTOMAS DISPEPTICOS OU DE REFLUXO GASTROESOFAGICO

SILVA, Bruno Henrique Prudencio Gomes
SILVA, Laiane Arao

Discentes do Curso de Farmacia da UNIRP
CASTRO, Rogério Cardoso

Docente do Curso de Farmacia da UNIRP1

Resumo: A consulta farmacéutica é parte fundamental dos servigos de atengao a saide. Muitas
vezes ela é a unica estratégia terapéutica para a recuperacdo do paciente ou para a redugao
dos riscos e agravos da doenca, que somente é possivel a partir do uso de algum
medicamento. Nesses casos, o farmacéutico é elemento essencial para efetividade do processo
de atencdo a saude. Assim, o direito constitucional a saude assegurado a populagao brasileira
s6 se materializa em sua plenitude mediante o acesso do paciente ao medicamento. Os
protocolos incorporam conceitos e definicdes atuais de Consulta Farmacéutica, baseando-se na
provisdo responsavel do tratamento farmacolégico com o propésito de alcangar resultados
concretos que melhorem a qualidade de vida do paciente, mediante criacdo, execugao e
monitorizagdo de um plano terapéutico. As doencgas gastroesofagicas sao reconhecidas como
um problema de saude publica devido ao grande numero de individuos acometidos. Elas
configuram um grupo de condi¢des caracterizadas por sintomas gastroesofagicos crénicos que
podem ou nao ser explicados por alteracbes estruturais ou bioquimicas passiveis de
identificagdo pelos diagnésticos atualmente disponiveis. As duas Ultimas décadas foram
marcadas pela realizacdo de diversos estudos voltados para a caracterizacdo dessas doencas,
para contribuir na elaboracdo de um diagnéstico mais preciso e adequado. Dentre elas,
podemos citar a gastrite, a Ulcera péptica, a doenca do refluxo gastroesofagico e as dispepsias
funcionais. Apesar da alta complexidade clinica dos disturbios gastroesofagicos, as pessoas
relutam em procurar especialistas e, na maioria das vezes, apelam para a automedicacao,
podendo mascarar sintomas. Assim, 0 primeiro passo para o tratamento destes distlrbios é
perceber quando a situagdo exige atendimento médico. Para tanto, o profissional farmacéutico
apresenta um papel de extrema importancia uma vez que é

notéria a cultura de se buscar ajuda nos estabelecimentos farmacéuticos. A criacdo desse
protocolo estabelecera claramente os critérios de diagnostico de pacientes com sintomas
dispépticos ou de refluxo gastroesofagico, o tratamento preconizado, 0 companhamento e a
verificacdo de resultados. Devido ao alto indice de automedicacdo em pacientes que
apresentam distirbios gastroesofagicos € a grande procura destes por estabelecimentos
farmacéuticos. Realizar um levantamento bibliografico e propor um protocolo de consulta
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farmacéutica para pacientes com sintomas dispépticos ou de refluxo gastresofagico e diminuir o
uso irracional de medicamentos.

Palavras-chave: consulta, farmacéutica, medicamentos.
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